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Le Triathlon de St Cyprien: une référence régionale

- 450 participants
- Des épreuves officielles pour la performance / Epreuve championnat D3
- Des épreuves accessibles a tous pour le plaisir de participer:

- Des distances découvertes A W

- Des épreuves en relais @M w )
- Des épreuves enfants W

- Une manifestation conviviale : animations, repas.. @7 o o
- Découvrir St Cyprien, et ses sites privilégiés

Triathlon labelisé Développement Durable

- Marche propre en paralléle des épreuves
- Ravitaillement Bio
- Partenaire Surf Rider Foundation -

Initiative Océane

Triathlon labelisé Tri au Féminin
- Garantie d’une attention particuliere
aux concurrentes féminines
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Il“\\' Natation - Triath/ion %
Qui organise : AGUA s

- Club de Natation/Triathlon (association loi 1901)
- 450 adhérents

- Label national « accés au haut niveau »

- Ecole de Triathlon ***

- 8° club francais de triathlon

Logistique et partenaires :

- plus de 100 bénvoles mobilisés sur 3 jours

- nombreux partenaires: mairie, police municipale,
communauté de commune,Gendarmerie,

croix blanche, UDSIS, cibistes, GMAE, Roussillhotel...

Renseignements :
- Facebook : Aquasports St Cyprien

- Google + : Aquasports St Cyprien
- Aquasports: http://www.aquasportsaintcyprien.fr
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"TRIATHLON DE ST-LYPRIEN "

Infos Epreuves :

Retrait des dossards : d partir de 8h (Office de Tourisme)

SAMEDI  DEPART  NATATION VELO COURSE CLASSEMENT
29 AVRIL A PIED RECOMPENSES

Découverte A partir de Benjamins

J XS
Boencle Ceremonie Podium 11h30

20€ Mini Cadet:
inimes - ets
H Hcencle ry e
an Veterans - Scratchs

CIRCUIT D3

Sprint/ Briefing

5
L,HWESTEH D;ﬁgﬂ: 750 m | 20 kms Classement Equipe D3

E1123 12h15
Sprint Open A partir de Cadets, individuel ou equipe
Licemcia
Briefing

L 12h 750m |90k Classement par catégorie
Hon Bcencls D-E!p-ﬂl't ms | 5 kms Open

J33€ 12h30

Championnat déparfemental avenir (poussins - pupilles - benjamins) / 5€

SAMEDI BRIEFING DEPART NATATION VELO COURSE
29 AVRIL A PIED

Poussins
Pupilles

Benjamins
(2005-2004)
Minimes
(2002-2002)

1500 m

Courses Jeunes: prévoir shorty néopréne - Uniguement VIT sur le parcours vélo




" TRIATHLON DE ST-CYPRIEN "

XS: 1 boucle de 350 m dans le port
S : 800 m, départ plage, parcours en mer

Natation dans le port
Course a pied & vélo :
front de mer

Distances selon I'age

Entre plage et village
XS : 1 boucle de 10 km

S: 2 boucles de 10 km

XS: 1 boucle de 2.5 km
S : 1 boucle de 5 km

sur la promenade
du front de mer

TRANSITION

Office de Tourisme



Nos Partenaires :

Magnifiquement situé entre mer et lagune, direct ement sur laplage.

Tarif Préférentiel
contact@hotel-lalagune.com

Chalet 5 places : 40 euros la nuit
Mobil home 6/8 places : 50 euros la nuit

Route départementale 40

66750 SAINT-CYPRIEN
Tel. : 04 68 2123 50 = 04 68 2155 43

LA LAGUNE

HOTEL *** BEACH RESORT
RESTAURANT . APPARTHOTEL . SPA

Safoaden
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Conception : Service Communication ae la ville de Saint-Cyprien. Ne pas jefer sur la voie publique.




ANNEXES

PLAN DES PARCOURS

AFFICHE
4X4
Natation - Triathlon CONTACT PRESSE :
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C OMMU N E D E S A I NT - CY PRI E N

EPREUVE DE NATATION — PARCOURS XS
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COMMUNE DE SAINT-CYPRIEN

NATATION PARCOURS S 800M
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C OMM U N E D E S AI NT-CY PR 1 E N

EPREUVE DE NATATION — PARCOURS S EN CAS DE FORTE HOULE
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C OMMUNE D E S A I NT - CY PRI E N

EPREUVE DE CYCLISME

Parcours vélo XS 10 km — 1 boucle / Parcours S 20 km 2 boucles




C OMM U N E D E S A I NT-CY PRI E N

EPREUVE DE COURSE A PIED - ADULTES

7 Demi-Tour XS
Demi-Tour S _ Environ 1,250 km
Environ 2,5 km ' '
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Saint-Cyprien

TRIATHLON DE SAINT CYPRIEN
29 AVRIL 2017
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CENTRE D'ENTRAINEMENT TRIATHLON




TRIATHLON DE SAINT-CYPRIEN

OUVERT A TOUS = ADULTES/ENFANTS = TRIATHLON SAINT-CYPRIEN = COURSE A PIED DE LA LAGUNE

isme
10h & 12 Office de Touris

LA LAGUNE

HOTEL *** BEACH RESORT
RESTAURANT . APPARTHOTEL. SPA
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aquasportsaintcyprien.fr
aquasports66750@gmail.com
0622282970/0619 2097 25
B.P. 30
66750 St Cyprien
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